INIMA

1. Inima prezinta urmatoarele caracteristici:

a. are rol fundamental In pomparea sangelui oxigenat in artere;

b. este situata in mediastin, Intre cei doi plamani;

c. este un organ musculos cavitar;

d. are o forma patrulatera;

e. prezinta la baza doua atrii ce comunica intre ele.

2. Despre inima putem afirma urmatoarele:

a. prezintd doua cavitati superioare numite ventricule;

b. prezinta doua cavitati inferioare numite atrii;

c. este situata posterior de stern si anterior coloanei vertebrale;

d. este invelita de pericard,;

e. este partial acoperitd de plamani;

3. Despre atrii putem afirma urmatoarele:

a. fiecare atriu comunica cu ventriculului corespunzator, prin orificiul atrio-ventricular;
b. cele doua atrii sunt separate intre ele prin septul interatrial;

c. sunt situate la varful inimii;

d. fiecare atriu prezinta o prelungire plata, numita urechiusa;

e. de la nivelul lor pornesc arterele ce distribuie sénge la toate tesuturile si organele.
4. Despre sistemul cardiovascular putem afirma urmatoarele:

a. este format din inimd, cu rol de pompa si vase de sange;

b. distribuie produsii tisulari de catabolism tuturor celulelor din organism;
c. asigura circulatia hormonilor catre organele tinta;

d. colecteaza substantele nutritive Tn vederea excretiei;

e. transporta oxigenul si substantele nutritive céatre tesuturi si organe.

5. In atriul drept se deschid urméatoarele vase:

a. sinusul coronarian, ce aduce séngele de la muschiul cardiac;

b. vena cava superioara, ce aduce sange de la cap si gat;

C. vena cava inferioara, ce aduce sange din partea inferioara a corpului;
d. venele pulmonare, ce aduc sange oxigenat de la plamani;

e. arterele coronare, ce dreneazé sangele de la muschiul cardiac.

6. Orificiul atrioventricular stang este prevazut cu valva:

a. bicuspida;

b. tricuspida;

c. mitralg;

d. atrioventriculara stanga;

e. semilunara

7. Orificiul atrioventricular drept este prevazut cu valva:

a. bicuspida;

b. tricuspida;

c. mitralg;

d. atrioventriculara dreapta.
c. semilunara.

8. Despre debitul cardiac se pot afirma urmatoarele, cu EXCEPTIA:
serveste la aprecierea activitatii de pompa a inimii;

reprezinta volumul de sénge expulzat de un ventricul intr-un minut;
reprezinta volumul de sénge expulzat de cei doi ventriculi intr-un minut;
este de aproximativ de 5mL/min in repaus;

in eforturi fizice intense Tsi dubleaz& volumul;
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9. Despre frecventa cardiaca se pot afirma urmatoarele:
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in conditii normale este de 70-75 batai pe minut;
poate fi controlata hormonal;

poate creste in cursul unor eforturi fizice minime;
poate fi crescuta de sistemul nervos simpatic;
poate fi diminuata de sistemul nervos parasimpatic;

Despre ventricule putem afirma urmatoarele:
sunt separate intre ele prin septul interventricular;
prezinta pe peretii interni muschi papilari;

la nivelul lor se deschid venele cave;

de la nivelul lor pleaca arterele;

comunica cu atriile prin orificii prevazute cu valvule semilunare.

In atriul stang se deschid urmétoarele vase:
vena cava superioara;

venele pulmonare drepte;

vena cava inferioara;

venele pulmonare stangi;

vena azygos.

Ventriculului stdang prezinta:
muschi papilari, pe peretii interni;
la baza, orificiul atrioventricular prevazut cu valva bicuspida;
orificiul venei cave inferioare;
la varf, orificiul atrioventricular prevazut cu valva mitral3;
orificiul venei cave superioare;

Ventriculului drept prezinta:
orificiul aortic, prevazut cu valve semilunare;
la baza,orificiul atrioventricular prevazut cu valva tricuspida;
orificiul atrioventricular prevazut cu valva mitrala;
orificiul sinusului coronarian;
orificiul trunchiului pulmonar prevazut cu valve semilunare.

Orificiul trunchiului pulmonar:
este prevazut cu valve semilunare;
se afla la baza ventricului stang;
prezinta valve cu concavitatea spre artera;
se deschide in diastola ventriculara;
se inchide in sistola ventriculara.

Orificiul aortic:
este prevazut cu valve semilunare;
prezinta valve cu concavitatea spre artera;
se afla la baza ventricului stang;
se deschide in diastola ventriculara;
se inchide in sistola ventriculara.

Alegeti afirmatiile corecte:
atriile comunica unul cu celalalt;
ventriculele sunt separate intre ele prin septul interventricular;
fiecare atriu comunica cu ventriculul de aceeasi parte;
jumatatea stédnga a inimii contine sange oxigenat.
jumatatea dreapta a inimii contine sdnge neoxigenat.

Muschiul cardiac se caracterizeaza prin urmatoarele:
este alcatuit din trei tipuri de celule musculare;
structural, este asemanator muschiului striat scheletic;
este format din celule separate prin discuri intercalare;
este mai dezvoltat in atrii decat in ventricule;
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se contracta prin impulsuri provenite de la sistemul nervos central.

Sistemul excitoconductor este constituit din urmatoarele formatiuni:
nodulul sinoatrial, situat pe peretele superior al atriului drept;

nodulul atrioventricular, situat in septul interatrial;

fasciculul Hiss, situat in septul interventricular;

fasciculul Hiss, situat Tn miocardul ventricular;

nodulul atrioventricular, situat in septul interventricular.

Muschiul cardiac prezinta urmatoarele proprietati:
excitabilitatea;

elasticitatea;

contractilitatea;

conductibilitatea;

plasticitatea;

Nodulul atrioventricular prezinta urmatoarele caracteristici:
se continua cu fasciculul Hiss;

imprima inimii ritmul nodal;

functioneaza numai daca este lezat nodulul sinoatrial;
determina contractii cu o frecventa de 40/min;

imprima inimii ritmul jonctional;.

Despre excitabilitate se pot afirma urmatoarele:
este proprietatea miocardului de a propaga excitatia;
este proprietatea miocardului de a raspunde la un stimul printr-un potential;
inima este excitabila numai in diastole;
in timpul sistolei inima se afla in perioada refractara absoluta;
este proprietatea miocardului de a se contracta

Legea inexcitabilitatii periodice a inimii se caracterizeaza prin:
oricat de puternic ar fi un stimul, el ramane fara raspuns;
stimulii cu frecventa mare pot tetaniza;
inima se afla in perioada refractara absoluta;
se datoreaza formei particulare a potentialului de actiune al fibrei cardiac;
apare doar in diastole;

Centrii automatismului cardiac sunt reprezentati de:
nodului sinoatrial;
nodului sinoventricular;
nodulul atrioventricular;
fasciculul Hiss;
reteaua atrioventriculara;

Nodulul sinoatrial se caracterizeaza prin:
descarca impulsuri cu o frecventa de 80/min;
se continua cu fasciculul atrioventricular;
descarca impulsuri cu o frecventa de 75/ora
determina ritmul sinusal al inimii,
descarca impulsuri cu o frecventa de 70/min.

Nodulul atrioventricular prezinta urmatoarele caracteristici:
pleaca din nodulul sinoatrial;
se imparte in doua ramuri;
functioneaza permanent, in paralel, cu nodulul sinoatrial;
nu se manifesta in mod normal;
se manifesta numai in cazul lezarii nodului sinoatrial.

Reteaua Purkinje:

are o viteza de conducere de 10 ori mai mare decat in miocardul contractil atrial;



se gaseste in peretii atriali

continua fasciculul Hiss;

determina ritmul sinusal al inimii;

determina contracitii cu o frecventa de 35/min;
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27. Fasciculul Hiss:

a. continua nodulul atrioventricular;

b. este situat in septul interventricular;

c. se continua cu nodulul sinoatrial;

d. imprima inimii ritmul idio-ventricular;

e. determina contractji cu o frecventa de 40/min;

28. Despre vascularizatia inimii putem afirma urmatoarele:

a. cea arteriala provine din arterele coronare, ramuri ale aortei ascendente:
b. ceavenoasa dreneaza in sinusul coronarian;

c. prezinta numeroase anastomoze cu vena cava inferioara;

d. cea arteriala, este asigurata de doua artere cu originea in arcul aortic;
e. ceavenoasa dreneaza n atriul drept, prin venele cardiace.

29. Ritmul functional al inimii:

a. stimularea sistemului nervos parasimpatic determina tahicardia;;
b. poate fi modificat de factori extrinseci;

c. este accelerat de sistemul simpatic,

d. este scazut de sistemul parasimpatic;

e. este modificat numai de factori intrinseci;

30. Despre proprietatile miocardului putem afirma urmatoarele:
a. o parte din ele sunt comune cu cele ale muschilor striatj;

b. unele sunt proprii tesutului nodal;

c. o parte din ele dispar o data cu inaintarea in varst3;

d. atriile functioneaza ca un sincitiu izolat de ventricule;

e. ventriculele functioneaza ca un sincitiu izolat de atrii;

31. Proprietatile miocardului sunt urmatoarele:

a. excitabilitatea;

b. elasticitatea;

c. contractilitatea;

d. conductibilitatea;

e. automatismul.

32. Pulsul arterial se percepe:

a. comprimand o artera pe un plan 0sos;

b. la artera radial3;

c. indiastol3;

d. in sistol3;

e. numai la artera brahiala.

33. Prin palparea pulsului se obtin informatii asupra:

a. volumului sistolic;

b. frecventei cardiace;

c. ritmului inimii;

d. modului de golire al atriului stang.

e. modului de inchidere al valvelor atrioventriculare.

34. Pulsul arterial se caracterizeaza prin urmatoarele:

a. se percepe comprimand o artera superficiala pe un plan osos;
b. reprezinta o expansiune sistolica a peretelui arterial datorita cresterii presiunii séngelui;
c. fTnregistrarea grafica a pulsului se numeste electrocardiograma;
d. este provocat de curentii de depolarizare miocardica

e. prin palparea pulsului se obtin informatii privind ritmul inimii.
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Valvele atrio-ventriculare:
sunt in numar de doua;
cea stanga este valva mitrala;
cea dreapta este valva tricuspida;
se deschid in timpul sistolei ventriculare;
se inchid in diastola ventriculara.

Valvele atrioventriculare se caracterizeaza prin:
permit sdngelui sa treaca din atrii Tn ventricule;
se deschid Tn timpul diastolei;
permit deplasarea séngelui in ambele sensuri;
se inchid in timpul diastolei ventriculare;
se deschid n sistola atriala.

Valva semilunara a arterei aorte:
se deschid in timpul sistolei ventriculare;
permit expulzia sangelui in ventricule;
se inchid in diastola ventriculara;
permit revenirea sangelui in ventricule;
se deschid cand presiunea ventriculara o depaseste pe cea din artere.;

Volumul sistolic:
reprezinta volumul de sange expulzat de inima intr-o sistol3;
este de aproximativ 70ml sange;
reprezinta volumul de sange expulzat de fiecare ventricul intr-un minut;
este de aproximativ 75 ml sange;
reprezinta succesiunea unei sistole si a unei diastole

Ritmul sinusal, normal, al inimii poate fi de:
70 batai/minut;
60 batai/minut;
80 batai/minut;
75 batai/minut;
85 batai/minut;

Ritmul cardiac normal poate fi controlat:
voluntar;
nervos;
hormonal;
simpatic;
parasimpatic.

Ritmul cardiac normal:
este determinat de nodulul atrioventricular;
este determinat de nodulul sinoatrial;
poate fi modificat de factori externi;
este de 70-80 contractii/minut
poarta numele de tahicardie.

Manifestarile mecanice ale miocardului sunt redate de:
zgomotele cardiace;
socul apexian;
pulsul venos;
pulsul arterial;
electroencefalograma.

. Factorii ce determina scaderea frecventei cardiac sunt reprezentati de:

noradrenaling;
nervul vag;
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tiroxina;
adrenalina ;
acetilcolina.

44. Urmatorii factori pot determina tahicardie:
hormonii tiroidieni;

adrenalina;

acetilcolina;

hormonii medulosuprarenalieni;

cresterea temperaturii atmosferice.

45. Bradicardia:

este determinaté de acetilcolina;

poate fi determinata de scaderea temperaturii atmosferice;

este determinata de adrenaling;

reprezinta scaderea frecventei cardiace sub 70 contractii/min
reprezinta cresterea frecventei cardiace peste 80 contractii/min;

46. Automatismul cardiac se caracterizeaza prin:
este proprioprietatea celulelor tesutului nodal de a se depolariza ritmic;
reprezinta proprietatea inimii de a se autostimula;
este influentat de factori extrinseci;
este determinata de trei centrii din interiorul inimii;
nu poate fi modificat de factorii extrinseci.

47. Urmatoarele structuri contin celule ce initiazad contractiile inimii:
nodulul sinoatrial;
nodulul atrioventricular;
fasciculul Hiss;
endocard;
epicard.

48. Nodulul sinoatrial:
descarca impulsuri cu frecventa rapida;
descarca impulsuri cu o frecventa de 90/min;
se manifesta Tn conditii fiziologice initiind contractiile inimii;
intré Tn actiune numai atunci cand este lezat nodulul atrioventricular;
imprima inimii ritmul nodal sau jonctional

49. Alegeti afirmatiile incorecte:
activitatea cardiaca este initiatd de nodulul sinoatrial;
inima bate in mod normal n ritm sinusal;
nodulul atrioventricular imprima ritmul idio-ventricular;
fasciculul Hiss imprima inimii ritmul nodal;

valvele atrioventriculare impun deplasarea sangelui intr-un singur sens, dinspre ventricule spre atrii.

50. Nodului atrioventricular:
este situat in endocard;
imprima inimii ritmul nodal;
imprima inimii ritmul jonctional;
descarca impulsuri cu o frecventa de 40/min.
este situat in continuarea nodulului sinoatrial.

51. Manifestarile acustice ale miocardului sunt:
socul apexian;
zgomotul | cardiac;
bataia varfului inimii;
pulsul arterial;
zgomotul Il cardiac
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52. Fasciculul Hiss:
are o frecventa de descarcare de 25 de impulsuri/min;
poate comanda inima numai in cazul intreruperii conducerii atrioventriculare;
continua nodulul sinusal;
este format din fibre vagale;
imprima inimii ritmul idioventricular.

53. Ritmul functional al centrului de comanda al inimii poate fi influentat astfel:
racirea reduce ritmul cardiac;
caldura accelereaza ritmul inimii;
adrenalina produce tahicardie;
noradrenalina produce bradicardie;
vagul accelereaza ritmul inimii

54. Despre excitabilitatea miocardului se pot afirma urmatoarele:
este proprietatea miocardului de a raspunde la un stimul printr-un potential de actiune;
exista un prag de excitabilitate;
la nivelul miocardului nu actioneaza legea "tot sau nimic”;
inima este excitabila in diastol3;
inima este inexcitabila Tn sistola.

55. Excitatia care produce contractia miocardului este generata:
de nervul vag;
la nivelul celulelor miocardice ce initiaza impulsul;
de nodulul atrioventricular ;
voluntar;
de nodulul sinoatrial.

56. Manifestari ale excitabilitatii cardiace sunt:
pragul de excitabilitate;
legea "tot sau nimic”;
comune cu ale altor celule excitabile;
prezente doar la celulele muschiului cardiac;
legea inexcitabilitatii periodice a inimii.

57. Despre legea inexcitabilitatii periodice a inimii putem afirma urmatoarele:
in sistola inima este in perioada refractara absoluta;
stimulii cu frecventd mare pot tetaniza inima;
actioneaza sumarea excitatiilor;
determina conservarea functiei de pompa a inimii;
in sistola inima raspunde numai la stimuli cu frecventa mare.

58. Despre conductibilitatea miocardului putem afirma urmatoarele:
este proprietatea miocardului de a propaga excitatia in toate fibrele sale;
viteza de conducere prin fasciculul Hiss este de 10 ori mai mare decat prin miocardul atrial
viteza de conducere prin reteaua Purkinje este de 100 ori mai mare decat prin miocardul ventricular;
impulsul de contractie este condus prin tesutul nodal;
este prezenta la nivelul celulelor sistemului excitoconductor ;

59. Despre contractilitatea miocardului putem afirma urmatoarele:
sub actiunea unor stimuli miocardul isi modifica dimensiunile;
ca urmare a alungirii fibrelor miocardice are loc expulzia sangelui;
forta de contractie este invers proportionala cu grosimea peretilor inimii;
sub actiunea unor stimuli miocardul isi modifica starea de tensiune;
forta de contractie este mai mare in ventricule decét in atrii.

60. Alegeti afirmatiile corecte:

oo

forta de contractie a miocardului este mai redusa in atrii decat in ventricule;
contractia miocardului produce o crestere a presiunii sdngelui in camerele inimii;



c. scurtarea fibrelor miocardice determina expulzia sangelui din ventricule in artere;
exista un asincronism intre sistola atriala si diastole ventriculara;
forta de contractie este mai mare la ventriculul drept decat in cel stang.

o Q

61. Alegeti afirmatiile corecte:

a. contractiiile inimii se numesc sistole;

b. valvele atrioventricule se inchid in timpul sistolei ventriculare;

c. relaxarea inimii se numeste diastol3;

d. valvele atrioventricule se deschid in timpul diastole ventriculare;
e. durata ciclului cardiac nu depinde de frecventa cardiaca.

62. Propritatile comune miocardului cu tesutul nervos sunt:

excitabilitatea;
conductibilitatea;
contractilitatea;
plasticitatea;
automatismul.
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63. in timpul sistolei atriale:

a. inima este in perioada refractara absoluta;

b. inima nu poate fi stimulata decat de stimuli prag;

c. sangele este aspirat din vene in atrii;

d. creste presiunea in interiorul camerelor inimii;

e. fibrele miocardice se scurteaza determinand expulzia sangelui.
64. Sistola atriala este perioada:

a. in care sangele este adus la inima de venele mari;

b. in care sangele poate reflua in venele mari;

c. in care orificiile atrioventriculare sunt deschise;

d. 1in care sangele trece din atrii in ventricule;

e. ce dureaza 0,10 secunde.

65. Ciclul cardiac:

a. este format din sistola (contractie cardiaca);

b. cuprinde o perioada de latent3;

c. este format din diastola (relaxarea cardiaca);

d. cuprinde o perioada refractara absoluta;

€. se supune legii" tot sau nimic”.

66. Despre ciclului cardiac se pot afirma urmatoarele:
a. are o durata invers proportionala cu frecventa cardiaca;
b. este de 0,8 s la un ritm de 75 batai/min;

c. sistola atriala dureaza 0,1 s;

d. sistola ventriculara dureaza 0,3 s;

e. diastola generala dureaza 0,7 s.

67. Despre ciclul cardiac putem afirma urmatoarele:

exista un asincronism intre sistola atriala si cea ventriculara;
sistola atriala o precede cu 0,1s pe cea ventriculara;

la sfarsitul sistolei ventriculare, ventriculele sunt cavitati goale;
incepe cu sistola atriala;

la sfarsitul diastolei ventriculare, ventriculele sunt cavitati goale;

®Poo oD

68. Diastola atriala se caracterizeaza prin:
dureaza 0,7 sec;

urmeaza sistolei atriale;

are loc in paralel cu sistola ventriculara;

are o durata mai mica decéat diastola generala.
se suprapune partial cu diastola ventriculara.

PoO0TO



69. Sistola ventriculara:

a. dureaza 0,3 sec;

b. are loc in paralel cu diastola atrial;

c. precede sistola atrial;

d. are o faza de contractie izovolumetrica, cu o crestere rapida a presiunii intracavitare;
e. are o faza de ejectie, cand se deschid valvulele semilunare.

70. Céand presiunea ventriculara o depaseste pe cea din artere:
a. se deschid valvele semilunare ale aortei;

b. se produce ejectia sdngelui din ventricule;

c. se Inchid valvele semilunare ale aortei si pulmonarei;

d. se deschid valvele semilunare ale trunchiului pulmonar;

e. se deschid valvele atrioventriculare.

71. Diastola generala se caracterizeaza prin:

a. atriile se relaxeaza;

b. ventriculele se relaxeaza;

c. areoduratade 0,4 s;

d. se suprapune diastolei ventriculare;

e. valvele semilunare sunt deschise.

72. Diastola ventriculara se caracterizeaza prin:

a. dureaza 0,5 sec;

b. presiunea intracavitara scade lent;

c. se inchid valvele semilunare de la baza aortei si trunchiului pulmonar;
d. sangele reflueaza din artere in ventricule

e. urmeaza sistolei ventriculare.

73. In sistold ventriculara faza de ejectie:

a. Tincepe cu deschiderea valvelor semilunare;

b. se termina cu inchiderea valvelor semilunare;

c. se elimina o cantitate de sange de 75ml;

d. se elimina o cantitate de sange egala cu debitul cardiac

e. urmeaza contractiei izovolumetrice.

74. In timpul activitatii cardiace se produc manifestdri:

a. electrice;

b. mecanice;

c. acustice;

d. gravitationale;

e. chimice.

75. Manifestarile electrice ale miocardului se caracterizeaza prin:
a. Tnsumarea biocurentilor din timpul depolarizarii miocardice;
b. Tinregistrarea grafica reprezinta electrocardiograma;

c. producerea zgomotele inimii;

d. suntreduse in efort fizic;

e. Tnsumarea biocurentilor din timpul repolarizarii miocardice.
76. Socul apexian se caracterizeaza prin:

este 0 expansiune sistolica a peretelui toracic in dreptul varfului inimii;
se percepe n spatiul V intercostal stang;

este o0 expansiune diastolica a peretelui toracic in dreptul varfului inimii;
se inregistreaza prin sfigmograma;

ofera informatii despre elasticitatea arterelor.
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77. Zgomotul I cardiac se caracterizeaza prin urmatoarele:
este scurt;

are tonalitate joasa;

c. este zgomotul sistolic;

co
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este produs de inchiderea valvelor atrioventriculare;
este produs de vibratia miocardului la Tnceputul sistolei ventriculare.

Zgomotul Il cardiac se caracterizeaza prin urmatoarele:
este mai lung;
este zgomotul diastolic;
este mai acut;
este mai putin intens;
este produs de inchiderea valvelor semilunare ale aortei si pulmonarei.

Despre pericard putem afirma urmatoarele:ABCD

este constituit din doua foite ce Tnvelesc inima:;

foita externa constituie pericardul parietal;

foita interna constituie epicardul;

prezintd doua foite,externa si interna, intre care se delimiteza cavitatea pericardica;
foita interna, parietala, constituie epicardul.

80. Alegeti afirmatiile corecte:

a. inima prezinta trei straturi:epicardul, miocardul si endocardul;
b. miocardul este acoperit epicard;

c. endocardul este situat sub miocard;

d. foita interna a pericardului este visceralg;

e. endocardul este stratul extern iar epicardul, stratul intern.



	INIMA

